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 ردّ پای سنتهای مذهبی در تعليم و تربيت و رفتار جنسی در ايران
 اکبر محمودی

 ١٣٧٩نشر نيما؛ آلمان 
 
 
در واقع ترجمه رساله ای دانشگاهی به زبان            »  ردّ پای سنتهای مذهبی در تعليم و تربيت و رفتار جنسی در ايران                   «

اين رساله شکل گيری رفتار جنسی بر اساس مذهب و نظام                      در   .  آلمانی است که در شش بخش تنظيم شده است                 
در مذهب زروان، زرتشت، کيش ماند،       »  سکس«پدرسالار مورد بررسی قرار می گيرد و در اين رهگذر به جايگاه                 

تعليم و تربيت جنسی در          «نويسنده در بخش چهارم به            .  مانی، مزدک و اسلام و نيز تصوف پرداخته می شود                      
می پردازد و در بخش پنجم شيوه پژوهش و راهکارهای تجزيه و تحليل                »  می در ايران امروز    چهارچوب اخلاق اسلا  

 .ارائه می کند» طرحی برای تعليم و تربيت جنسی دموکراتيک«در اين رساله را توضيح می دهد و در پايان 
انشگاهی در مقطع فوق     چهارچوب بررسی کتاب، همان گونه که نويسنده در پيشگفتار اشاره کرده، برای رساله ای د                     

مذهب در پژوهش های مربوط به رفتار جنسی و روانشناسی آن يکی از نقطه های کليدی به                     .  ليسانس قابل قبول است   
ليکن هنگامی که خواننده از همان صفحات نخست با نظرگاه نويسنده آشنا می شود، خواه ناخواه از بار                    .  شمار می رود  

پژوهشگر قطعا ديدگاه های    .  ننده کنجکاوی که به دنبال حقايق است کاسته می شود           پژوهشی کتاب و نيز از اعتماد خوا       
خود را نسبت به موضوع مورد بررسی دارد، ولی دخالت دادن اين نظرگاه در فراگرد پژوهش و تأکيد بر گفتاوردهايی  

 .که در خدمت اين نظرگاه قرار می گيرند، آن را به جدل مبدل می سازد
تز مرکزی اين تحقيق بر اين فرض استوار است که جريانات دوآليستی و متصوفانه غالب در خيلی                      «به گفته نويسنده     

از مذاهب ايرانی، که شالوده پدرسالارانه دارند، سهم بزرگی در تکوين رفتار جنسی ستيزانه و زاهدانه ما ايرانيان                              
 .»دارند

که به هر دو جنس مربوط می شود، پژوهش » سکس «نکته سزاوار تأمل اين است که نمی توان درباره رفتار جنسی و     
ولی مگر می توان پديده ای را که طبيعت در جسم و        .  کرد و به مسئله حقوق زنان و نگرش فرهنگ به ايشان برنخورد           

سرشت انسان نهاده است با مقررات سرکوب کرد؟ نتيجه سرکوب جنسی چه در ميان مؤمنان و روحانيان و چه در                               
بسياری از اين افراد به اجرای      .   در بسياری موارد به روان پريشی و يا ارتکاب جرم منجر می شود               مورد افراد عادی  

ويلهلم «از  »  روانشناسی توده ای فاشيسم   «نويسنده در اين زمينه به کتاب       .  نقش در حکومتهای تماميت گرا می پردازند      
. ا از سرکوب ميل جنسی انسانها کسب می کند          مذهب قدرت خود ر   «:  اشاره کرده و با استناد به او می نويسد          »  رايش

اغلب آنهايی که دچار ناکامی و سرکوب جنسی هستند، در سيستم های حاکميت های تماميت گرا، خواه مذهبی خواه                             
 .»غيرمذهبی، خود مهم ترين، وفادارترين و پايدارترين هواداران قدرتمندان مستبد به هشمار می آيند

 
 در روزگاران دور

نويسنده در کند و کاو خود در مذاهب ابتدايی به دوره ای بر می                .   هميشه آن گونه نبوده است که امروز هست         ولی دنيا 
دختران در  «.  عيب بود »  باکرگی«گناه و    »  عفت و زهد   «نوعی عبادت به شمار می رفت و             »  سکس«خورد که    

ناميده » زنای مقدس«با اين عمل که . »هانندمعبدها خود را در اختيار مردانی می گذارند تا آنها را از نقص باکرگی بر  
اخلاق در اين نوع      .  می شد، امکان دختران برای گزينش و ازدواج با مردان ثروتمند و قدرتمند افزايش می يافت                            

اولين قاون ها در رابطه با ايجاد محدوديت برای زنان و اعمال                «.  مذاهب با سرشت و طبيعت انسان هماهنگی داشت         
آنها برای  .   سال قبل از مسيح توسط آسوريها که سومرها و بابلی ها را شکست دادند، ايجاد شد                         ١٣۶٠جنسی حدود    

ی زنان را با اعدام و زنانی را که مردان غريبه می            »زنا«حفظ تصاحب زنان توسط مردان قوانينی تصويب کردند که           
 خدايی به سر آمده      –نگ مذهبی مادر     در اين زمان ديگر دوران فره       .  »بوسيدند، با بريدن زبانشان مجازات می کرد         

و »  مرد«اگرچه اکبر محمودی به تحقيقی از دکتر حسن پيروزجو استناد می کند که بر اساس آن ريشه کلمات                         .  است
اين موضوع مقام شامخ     »نيز هم ريشه اند و از اينجا نتيجه می گيرد که                 »  زندگی«و  »  زن«يکی است و     »  مرگ«

در مورد اين ادعا شايد در زبان فارسی بتوان تأمل نمود، چرا . » زمان نشان می دهدزنان را در طوايف زن سرور آن    
که در زبان های ديگر اين مفاهيم با کلماتی بيان می شوند که گاه اصلا شباهتی به هم ندارند و از نظر دستوری نيز به                           



هم مرد است و هم زن و پسر دو           با اين همه قدمت دشمنی با زن به مذهب زروان می رسد که                  .  يک ريشه نمی رسند   
 .قلوی خود، اهورمزد و اهريمن را خود می زايد

 
 در اسلام

پيغمبر اسلام توصيه به ازدواج و تکثير         «.  طبيعی تر از اديان ديگر برخورد می کند          »  سکس«اسلام اما با موضوع      
اسلام برای  .  نکوهش نمی کند  کرده و برخلاف مسيحيت آن را، اگر در چهارچوب شرع باشد،              »  نوع در بين مسلمانان   

عمل جنسی نيز مقررات زمانی و مکانی و رفتاری تعيين کرده است که اکبر محمودی برخی از آنها را از قول امام                              
در شب اول، وسط و آخر ماه بايد از عمل جنسی خودداری شود، چون در اين شبها                    «:  محمد غزالی چنين نقل می کند      

ا برای اين کار توصيه می کند و ميزان صحيح اين عمل را هر چهار شب يک                      او شب جمعه ر    .  شيطان حضور دارد  
او از شيخی سخن    .  به نظر او مستحب است در آغاز نزديکی جنسی مؤمن االله اکبر و لا اله الی االله بگويد                  .  بار می داند  

. »خانه می رسيده است    به ميان آورده که گويا صدای االله اکبرش در حين عمل چنان بلند بوده که به گوش همه اهل                             
 .هم سخن گفته است» زنای چشم و دهان و زبان«غزالی از 

يکبار که  «:  اکبر محمودی سپس به نقش فريبانه و شيطانی زن در اسلام می پردازد و اين چنين از غزالی نقل می کند                       
زمانی .  ازش را ارضا کرد   زن بيگانه ای را ديد، همان گونه که جابر نقل می کند به پيش زينب رفت و ني                  )  ص(پيغمبر  

به همين خاطر اگر شما زنی را ديديد و از . وقتی زنی می آيد مثل اينکه شيطان در راهست: که او دوباره برگشت گفت    
 .»او خوشتان آمد، به پيش زن خود برويد، چونکه در او هم همان چيزی را خواهيد يافت که آن زن غريبه دارد

طبق تحقيقی تقريبا    «.  ورهای مسلمان به چنين ديدگاهی از زن نيز باز می گردد                 پيشينه ختنه زنان در برخی از کش          
خود نويسنده و پزشک زن مصری، نوال            .  نزديک به تمامی زنان سودانی از هر قشر و طبقه ای ختنه می شوند                         

که مدير  السعداوی، که امروزه در رابطه با حقوق زنان در مصر فعال است، با اينکه پدر تحصيلکرده ای داشته                                    
ختنه زنان سبب از بين رفتن احساس جنسی         .  »آموزش و پرورش منطقه ای بوده است، از تيغ ختنه در امان نمی ماند                

عمر خليفه حتا پيشنهاد     .  مبدل می سازد که می توان در آن کاشت           »  کشتزاری«در ايشان می شود و آنها را به همان             
ه را ترک کند، او را لخت کرده و لباسها را از دسترس اش دور                      کرده بود برای اينکه زن نتواند در غيبت مرد خان              

 !دارند تا نتواند از خانه بيرون برود
به شمار می رود و به قول آيت االله            »  منکرات«رابطه جنسی خارج از ازدواج از هر نوعی که باشد از نظر اسلام                     

به نماز جمعه، مجازات هم جنس گرايان را          برای نمونه او در يک خط      .  دارد»  مجازاتهای بی مانند  «موسوی اردبيلی   
يا مجرم در حالت ايستاده با ضرب          ...  برای همجنس بازی شديدترين مجازات برقرار شده است           «:  چنين تشريح کرد   

شمشير دو نصفه می شود و بعد از آن جسدش در آتش سوزانده می شود و يا او را از بالای کوهی به پايين پرتاب می                             
ای بدنش سوزانده می شود و يا اينکه در گودالی آتش افروخته می شود و مجرم در آن انداخته شده و                      کنند و بعدا تکه ه    

 .»زنده زنده در آتش می سوزد
بر اساس همين فرهنگ است که پيشبرد پژوهش های عينی و تجربی از طريق پرسشنامه يا گفتگو همواره با مشکل                             

به پرسشنامه هايی که به صندوق های پستی يک          .  سخ دريافت می شود   از پانصد پرسشنامه تنها دو پا      :  روبرو می شود  
نه تنها حاضر   »  نوگرا«يک سازمان سياسی چپ به اصطلاح        .  خوابگاه دانشجويی انداخته شدند اصلا پاسخی داده نشد        

م ممکن است گروههای رقيب و خود رژي        «نشد ذره ای همکاری کند، بلکه اين عدم همکاری را چنين توجيه کرد که                    
بهتر است به    «آنها هم چنين به نويسنده توصيه کردند             !  »جمهوری اسلامی به آنها مارک فاسد و ضد اخلاق بزنند                

تازه بايد در متن پرسشنامه هم از           .  مشکلات داخل کشور هم جای خود دارد          !  »کارهای مهم تر و جدی تر بپردازد          
ن رو درک نشدن اصطلاحات علمی از سوی پاسخ              نباشند و از همي     »  قبيح«و  »  رکيک«کلماتی استفاده می شد که         

با وجود اين مسائل، رساله اکبر محمودی توانسته است زوايايی از اين مشکل                 .  دهنده نيز خود بر مشکلات می افزود        
 .فرهنگی را روشن سازد

» بوتا«با آموزش و توضيح مسائلی که همواره به شکل               .  دموکراسی در فرهنگ جنسی پيشنهاد اکبر محمودی است           
قلمداد شده اند می توان کودکان و نوجوانان را با           »  گناه«مانده اند، با تأکيد بر طبيعی بودن نيازهای جنسی که همواره              

 .طبيعت خودشان آشنا ساخت و از اين راه به سلامت فرد و جامعه ياری رساند
 ٢٠٠١مه 

 
 
 


